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L'ISCRIZIONE AL CONVEGNO E GRATUITA

E’ stato accreditato ECM regionale (3 crediti).
Preghiamo gli interessati di far pervenire
quanto prima la propria adesione,
via fax o e-mail, alla segreteria organizzativa.

Segreteria organizzativa:

Studio Lbs Comunicazione
(Dott.ssa Vittoria Nalin, cell. 3474296109)
Via Marsala 49, Padova
e-mail: studiolbscomunicazione@virgilio.it
fax: 049 8210131
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Venerdi 19 giugno 2009

Aula Ramazzini
Policlinico Universitario
via Giustiniani, 2 - Padova



Questo Convegno nasce dalla collaborazione tra un
gruppo di specialisti operanti prevalentemente
allinterno  dell’Azienda Ospedaliera Universita
di Padova che, anche se da punti di osservazione
apparentemente distanti, si occupano di dipendenza
alcolica.

I temi che si intendono approfondire spaziano dal
trattamento dell'associazione alcol-psicostimolanti,
soprattutto cocaina, alle gravi problematiche
dellincidentalita stradale che vedono coinvolti
in particolare i giovani che guidano sotto effetto
di sostanze, alle complesse tematiche dell’inserimento
in lista trapianti degli alcol-dipendenti.

Gran parte delle relazioni si riferisce ad
esperienze acquisite sul campo nel corso di
almeno una decina d'anni. Esse si ispirano a criteri
scientificic di intervento e di valutazione, che
hanno consentito via via di elaborare strategie
terapeutiche mirate e piu efficaci.

Se sono del tutto intuitive le differenze esistenti tra
bere occasionale, bere controllato, abuso e dipendenza
da alcol, non lo sono altrettanto le modificazioni sottese
a tali condizioni, che interessano il cervello, la mente e i
condizionamenti sociali, fattori che spesso
operano in sinergia tra loro. Un contributo
fondamentale a una miglior comprensione di
questi meccanismi sara dato dalla lezione
magistrale che il prof. Michel Le Moal, uno dei
massimi  esperti mondiali della neurobiologia
dell’Addiction, terra proprio su questo argomento.

La pratica clinica acquisita in questi anni, e |
riferimenti teorici cui ci si & costantemente ispirati,
hanno permesso al nostro gruppo di lavoro,
sempre piu interdisciplinare, numeroso e
appassionato, di elaborare progetti scientifici di
prevenzione primaria dell’uso precoce di alcol e di
riduzione degli incidenti stradali.

La presentazione dei risultati piu  significativi
ottenuti da alcuni di questi progetti, potrebbe
aprire uno spiraglio di speranza per il mondo degli
adulti, che o0ggi sembra esprimere
disorientamento e un sostanziale senso di
impotenza di fronte al dilagante consumo di alcol e
altre sostanze d'abuso tra giovani e giovanissimi.

Luigi Gallimberti

PROGRAMMA

Presidenti: Luigi Gallimberti, Angelo Gatta
Ore 9.00
Luigi Gallimberti: introduzione alla giornata

Saluto delle autorita

SESSIONE 1

Nuovi stili di bere:
associazione fra alcol e psicostimolanti

Ore 9.30 - 10.30

Chairman: Santo Davide Ferrara

Michele Morari: I reward system e i circuiti orbito-frontali
nella dipendenza

Luigi Gallimberti: Interventi farmacologici nella
dipendenza da alcol e cocaina
Discussione

SESSIONE 2

Progetti di prevenzione del consumo alcolico
precoce negli adolescenti

Ore 10.30 - 11.30

Il progetto “Che piacere...”,
dal 2006 al 2009
Chairman: Emanuele Cozzi

Angelo Gatta: "Che piacere...”: una strategia di
prevenzione multimodale

Michela Gatta,
Pierantonio Battistella: Psicopatologia e consumo di alcol
negli adolescenti

Discussione

Ore 11.30 - 12.30
Il progetto “Epicuro per giovani centauri”

Chairman: Giuseppe Rausa

Rossella Snenghi, Guido Viel: Abuso alcolico giovanile e
idoneita alla guida

Sonia Chindamo: “Epicuro per giovani centauri”:
prevenire la guida del motorino in
stato di ebbrezza

Giovanni Lanati: Cause di incidente e introduzione delle
nuove norme in tema di tolleranza zero
per i neopatentati

Discussione

Ore 12.30 - 13.30

Lettura magistrale

Michele Le Moal: La vulnérabilité neurobiologique
vis-a-vis de I'alcool et d'autres substances du
cerveau pendant la croissance

SESSIONE 3

Alcol e fumo nel trapianto d’'organo
Ore 14.30 - 16.30

Chairmen: Angelo Gatta, Umberto Cillo

Giovanni Forza: Presentazione di un caso clinico con
discussione interattiva

Paolo Angeli: Alcol e fegato

Piero Amodio: Implicazioni cognitivo-nutrizionali
dell'etilismo

Giampietro Frison,
Alessandro Nalesso: Marcatori di abuso alcolico

Giovanni Forza: La valutazione del rischio di ricaduta pre
e post trapianto d’organo

Federica Tognazzo: Cessazione dal fumo nel paziente
alcol-dipendente

Luigi Gallimberti: Conclusioni




